
MENUS CANTINE DE LISSAC Mois de novembre 2026
Les aliments suivis du logo 
proviennent des circuits courts 
et de la filière locale.

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Du 02/11 au 06/11 Maïs Soupe Salade de pâtes Soupe

Steak haché * Poulet coco Cordon bleu Gnocchi Parmesan
Purée - Epinards Semoule Petits pois Jambon

Compote Fromage Yaourt Fruit
Du 09/11 au 13/11 Soupe Carottes râpées Soupe Charcuterie

Rôti de porc Lasagnes Poisson Poulet
Panais Compote Riz Haricots verts
Yaourt Fromage Fruit

Du 16/11 au 20/11 Lentilles vinaigrette Soupe Crudités Soupe
Jambon Boulette de bœuf Saucisse Steak haché *

Patate douce Pâtes Lentilles Ebly
Yaourt Fromage Fruit Compote

Du 23/11 au 27/11 Soupe Maïs Soupe Feuilleté
Pâtes à la carbonara Sauté de dinde Saucisse Hachis parmentier

Fruit Riz Lentilles Salade de fruits
Fromage Fruit

* Viande Origine France
Pain : Tourte 100 % corrézienne


